TONG LIEN BOAN LAO BONG VIET NAM CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAL HQC CONG POAN Bjc Ljp - Ty do - Hynh phiie

S6: 54/ TB-BHCD Hé mji, ngéydithing 4 ndm 2020

THONG BAO
Vé viée tiép tue tiing cwimg cic bién phip phong, ching dich bénh Covid - 19
khi sinh vién, hoc vién di hoc tro lai

Thye hién Cong vin sb 2234/BYT-MT ngay 21/4/2020 ciia Bd Y té vé vide
“Trign khai phong, chong dich bénh Covid-19 trong cdc co sé gido duc™, Cong van sb
1398/BGDDT-GDTC ngay 23/4/2020 cha Bd Gifo dyuc va Pao tao vé viée “Hinimg ddn
ede diéu kién dam bao an todn cho hoe sinh di hoc trer lai va xie ) trucmg hop nghi méc
Covid-19 trong trieemg hpc”.

Trwimg Pai hoc cong dodn thing béo tiép tue ting cwdmg ce bién phip phéng,
chémg dich bénh Covid — 19 khi sinh vién, hoc vién di hoc trd lai nhar sau:

1. Thire hién nghiém cic qui djnh vé phing, ching djch

Yéu ciu cén bd, giang vién, sinh vién, hoc vién Nha trudmg thire hién nghiém cée
qui dinh ctia B§ Gido duc va Do tao; Bd Y 1€ vi Thong béo s6 11/TB-DHCD ngay
31/1/2020 vé phong, chéng dich bénh Covid — 19; K& hoach s6 09/KH-DHCD ngiy
5/2/2020 vé viéc phong, ching dich bénh Covid — 19; Théng béo s 29/TB-DHCD ngay
10/3/2020 vé ting cuimg cic bién phap phong, chong dich bénh Covid — 19 khi sinh vién
di hoc trd lai;

Céc thanh vién Ban chi dao phong, chong dich bénh Covid - 19 theo Quyét dinh
84/0OP-DBHCE ngay 4/2/2020 cia Hiéu trudmg Nha tnrémg cin cir chire ning, nhiém vy
trién khai céc bién phip phong, chéng theo quy dinh.

IL. Tiép tye ting cwimg cic bién phap phong, ching dich bénh Covid — 19 khi
sinh vién, hoc vién di hoc tro lai

1. Yéu ciiu doi véi edn b, vién chike, nguwdi lao dong, sinh vién, hoc vién tgi nei
&, triedc khi dén Trirdmg

- Tang cuimg sirc khoe cho ban thin, nhir: Stc miéng, hong biing nirde mudi holic
awde siic migng thuémg xuyén. Gilr dm co thé, tip thé dye, an chin, udng chin vi dim



\

béo ché dj &n ufng diy di dinh dudng. Tranh tiép xic véi ngudi ho, khé thd. Han ché
tiép xiic voi cdc vit nudi, dong vit hoang di.

- Tur do nhiét 45, Néu cd sit hodc ho va khé thé thi chi ddng bdo cho nha truimg
v nghi & nha dé theo d&i sirc khoe, néu cén thi dén co sdr v té dé dwge kham, tr vén, diéu
tri. Can bd, vién chirc, ngudni lao déng, sinh vién, hoc vién khéng duge dén truimg néu
dang trong thivi gian céch Iy tai nha theo yéu ciu ciia co quan y té.

- Yéu ciu deo khiu trang trén duimg dén tnrimg.

2. Yéu ciu dai vii cdn b, vién chire, ngudi lao ding, sinh vién, hoc vién tai
Tricing

- Yéu cdu deo khau trang trong thini gian & truémg.

- Khéng tb chite céc hoat déng tip thé, tip trung dbng ngudi, tham quan thuc t&,
di ngoai.

- Rita tay voi nude sach va xa phong theo quy trinh rira tay ciia Ba Y té (ddn tai
cac phéng vé sinh) tai cac théri didm: Trde khi vao 16p hoc, tninde va sau khi &n, sau méi
gitr ra choi vé nghi gitta gid, sau khi di vé sinh, khi thiy tay bén.

- Che miii, miéng khi ho hoéc hit hoi (bing khin vai, khiin gify hodc dng tay o).
Vit bo khiin gisy che mili, miéng vio thing ric va rira sach tay. Bé rdc ding noi quy
dinh.

- Trénh dira tay 1én mét, mili, miéng.

- Khéng diing chung céc db ding ca nhan nhu cie, chai mude, khin tay...

- Nghiém cim khac nhd bira bai,

- Tang cuémg théng khi tai 1ép hoc, phong lam viée biing céch mé cira ra vao va
cira 86, han ché sir dung diéu hoa.

- Han ché sir dyung cic thiét b day hoc bang vat lidu khéng khir khudn dugc,

- Hang ngay, trude khi véo gio hoe, gidng vién diém danh vi héi sinh vién, hoc
vién c6 cim thay sot hay c6 ho, khé théy, mét moi khong. Néu c6, gidng vién phai huéng
din sinh vién dén phong Y té dé kiém tra, theo dii.

- Trong théri gian hoe, khi gidng vién phdt hién sinh vién, hoc vién c6 bifu hién sbt
hofic ho, kho thé thi phai dwa dén phong Y té ngay dé kiém tra, theo dai, xir Iy, Nhan



vién phong Y té ¢é trdch nhiém cung r:ﬁrp khéu trang cho sinh vién, hoe vién va hudmg
din deo diing céch cho sinh vién, hoc vién néu trén.

- Trong théri gian hoc, khi cén b, vién chire, nguér lao déng c6 biéu hién sbt hode
ho, kho thér thi phdi dén phong v té ngay dé duge kiém tra, theo dai, xir Iy. Nhan vién
phong Y té c6 trach nhiém cung cip khiu trang cho cén bd, vién chirc, nguéi lao dong
néu trén va hudmg din deo ding cach.

- Bao vé Nhi trirémg khong cho nguén khéng 6 nhiém vu vao Tnrémg. Lip s6
theo ddi khéch dén lam viée tai Nha tnrimg.

3. Yéu ciu doi véi cdn b, vién chire, ngieii lao djng, sink vién, hoc vién két
thiic mai budi hoc, ca thi

- Yéu cdu thure hién nghiém viée giin cich khi ra khéi cong truimg, deo khéu
trang trén dudmg vé noi d.

- Duy tri thire hién vé sinh phong hoe, phing lam viée theo quy dinh; kiém tra, ra
soft vi bd sung kip thir nwdc sét khudn, xi phong va céic vin dyung cén thiét khic dé
chuéin bj cho budi hoc, budi thi tiép theo.

4. Vi xir Iy cdc trieimg hop cd bidu hign sit, ho, khé the hode nghi ngé mic
Covid-19 trong Triromg.

Té chire tién hanh cach ly va diéu tra dich t&; cdc xir tri sau khi diéu tra dich t&
theo hudmg din tai Céng vin sé 1398/BGDDT-GDTC nghy 23/4/2020 ciia Bé Gigo duc
vi Do tao vé viée “Hwndng din cde didu kiégn dam bdo an toin cho hpe sinh di hoc tro
lat vt xte Iy treomg hop nghi midc Covid-19 trong trieemg hoc”. Cu thé:

4.1. Tién hanh cdich ly va diéu tra dich &

- Bude 1. Can bd, giang vién cho 1ép hoe, phong thi tam ngimg hoc vi thi, thye
hién bién phap han ché tiép xic gilra ngudi nghi ngd véi nhitng ngudi khac trong
khoang cach dudi 02 mét.

- Bude 2. Can b, giang vién cho 16p hoc, phong thi lién hé v&i can bd phing Y
té dé thuc hién nhiém vy cach ly va diéu tra djch té,

- Bude 3. Can b phong Y té Nha trémg phai dwge trang bj trang phue, dyng
oy y té (deo khdu trang y té, géing tay, trang phuc v t€) thuc hién viée cung cap khau



trang v té cho ngudi nghi ngd va huéng din deo ding cich.

- Buére 4. Cén b phong Y té Nha truémg dua nguéi nghi ngér dén khu céch ly
riéng.

- Bude 5. Can b phong Y té Nha truomg thue hién vige hoi truc tiép dé khai
thic tién sir tiép xiic dich té ciia nguéi nghi ngo.

Ngi dung diéu tra dich té:

- Trong 14 ngay gn nhit ngudi nghi ngdr c6 dén va di vé tr ving dich theo
khuyén céo ciia Bd Y té (cd trong va ngodi medc). Néu o, néu dja diém cy thé,

- Trong vong 14 ngay gén nhit cd tiép xic gin (séng cing nha, hoc ciing lop,
sinh hoat chung, tiép xiic tric tiép trong khodng cdch < 1-2m, di chuyén trén cing
phiromg tign,...) véi nhimg ngudi di vé tir ving dich theo khuyén céio cia B§ Y 18,
ngrin nghi ngd hodic xét nghiém co duong tinh véi Covid-19.

Tham vén v kién cia cin bd v té xi, phuimg, thi trin hodc don vi y té dia
phueng theo quy dinh 4 khiing dinh vé tién sir tiép xtc dich t&, Néu cin thiét thi méi
can b vy té khu vire, tuyén huyén, tuyén tinh dén h trg,

4.2. Cdch xik Iy sau khi diéu tra dich &

* Trucmg hop nguwoi nghi ngo khdng co véu to tiép xiic dich té

- Can b phong Y t& Nha truémg dua ngudi ¢b biéu hién sit, ho, khé thé dén co
sr y t& gdn nhat dé xir 1y kip théd. Thuc hién viéc ghi lai cdc thong tin vao so theo di
sirc khoe can b, giang vién, ngudi lao ding, sinh vién, hoc vién theo ding quy dinh
tai Thing tu lién tich s& 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cia B Y té
va B Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong tic vy té truémg hoc:

- Can b, giang vién tiép tuc cho 1ép hoe, phong thi trd lai.

* Triecmg hop nguwdi nghi ngo e6 véu 14 tidp xie dich té

- Viin chuyén dén co s y té dé cich ly va diéu trj: Can bd phong Y té Nha
trwémg phoi hop véi tram v t€ xi hodc co quan v & ¢6 thim quyén tai dia phuong dé
dun ngudi o biéu hién nghi ngd dén co sir y té theo quy dinh dé cach Iy vi diu tr.
Viée vén chuyén ngudi nghi ngd phai thye hién ding theo quy dinh vé phong chéng

Iy nhiém.
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- Céc bién phép xir 1¥ tai Nhi tnrémg: D6i véi trudmg hop o6 tiép xtic gin thi
thyre hién theo hwéng din ciia co guan y t& c6 thim quyén tai dja phuong; Théng béo
cho toin thé cén b, gidng vién, ngudi lao djng, sinh vién, hoe vién nghi hoe cho dén
khi nha tnrémg co théng bdo mé. Thudmg xuyén lién lac vél cin bd, giang vién,
ngudd lao dong, sinh vién, hoe vién dé cip nhét tinh hinh sic khoe; Khir khudn méi
trudmg: thue hién khir tring va xir 1y méi trudmg & dich theo hudmg din cia Ba Y 1é,

I1L Yéu ciiu khi to chire cho sinh vién di hoe tré lai

1. Cong tde tuyén truyén va chuin b ede trang thiét b, vt ligu, co sé wir chit
phéng , ching dich

- Chudn bj;

+ Té chirc khao sat dé xiy dumg lich hoe, lich thi léch budi cho sinh vién, hoc vién
theo timg khoa, khoa, 16p dé dam béo giin cich hop 1Y, trén co sé thye 1€ ting phang
hoe, phong thi bd tri mdi sinh vién, hoe vién ngdi mdt ban hode hai sinh vién, hge vién
ngdi mit bén hoéc ngdi so le..,. cho phil hop,

+ Yéu ciu cén b, giang vién, ngudl lao dijng, sinh vién, hoc vién Nhi trrdémg
chuéin hj va deo khiu trang trén dudmg dén tnrémg va tré vé noi @, trong thiri gian &
truomg.

+ Chét tiy rim thong thuirémg nhur x4 phing holic ede dung dich khir khuin cé chim
0,05% Clo hoat tinh hofic ¢é chira it nhét 60% cfn.

+ Nude rira tay kho.

+ Khilu trang d€ phat cho can bd, vién chire, ngwdi lao déng, sinh vién, hoc vién
khi c6 biéu hién sot hodc ho, kho thé duge dua xudng phong Y té.

+ Té roi huémg din phong, chéng dich.

- Phii hop dam bao an toan vé sinh thye phim tai nha fin, ciing tin,

- B6 trf va dam bdo noi nra tay ¢6 xa phing vi nude sach. Dam béo nha vé sinh
sach s&, o6 dii xa phong, dung djch khii khuin, cdc trang thiét bj phyc vy vé sinh trudmg
hoe.



- Td chire tuyén truyén, huémg din qua trang théng tin Nha truémg cho cén b,
vién chire, ngudi lao déng, sinh vién, hoc vién vé cong téc phong, ching dich, vé sinh ci
nhén, vé sinh mdi trudmg trong treimg hoc.

2. Céng tde vé sink va khik khudn tai gidgng dwong, khu lim vige v ki tiic xd

2.1. Tai giang duomg, khu lam viéc

* Trude khi sinh vién quay trdr lai tridmg;

- Té chirc vé sinh ngoai cénh (phdt quang byi rim, khéng d& mréc dong, cée dung
ey chita murde phai dge diy kin).

- T chite khir khudn tirémg hoc mét lén bing cich phun hodc lau nén nha, tay
nfim cira, tay vin cdu thang, tay vin lan can, ban ghé, thiét bj day va hoc va cic db vit
trong phong hoc, phong chirc ning.

* Trong thén gian hoc:

- M&i ngay mdt lén, sau giér hoc nha triimg 16 chire lau khir khudn,

- M&i ngay hai lin, sau it hoe budi sdng vi cudi ngdy Nha tnrimg 6 chire lau
Khir khuéin tay nim cirm, tay vin cdu thang, tay vin lan can.

- Trong truedmg hgp co can b, vién chire, ngudi lao ding, sinh vién, hoc vién co
biéu hién sit hodc ho, kho thér tai Trudmg, nghi ngér hodic cd xét nghiém dwong tinh vi
vi riit Corona thi Nha trisémg s& thue hién khir khudn theo khuyén cdo v hudng din cla
co quan v & dia phuong.

- B tri dit thiing dung chét thai cé nip diy kin va thyre hién thu gom, xir 1V hang
ngay.

2.2, Tai ky tiie xd, mha dn, cdng tin

- Té chire khir khudn tai phong & v cde khu vire ciia ky tic x4 nhur sau:

+ D6 v&i nén nha, ban ghé, cic db vit trong phéng &, khu bdn hing/cang tin: Khir
khudn it nhét 01 lin/ngay.

+ DI véi vi tri ¢o tiép xiic thuémg xuyén nhu tay niim cira, tay vin ciu thang, tay
vin lan can: Khir khugn it nhit 01-02 lan/ngay.

- B6i v khu vire riva tay, nha vé sinh: Don vé sink, lau rira, khir khudn it nhét 01
lin/ngay.



- Tang cudmg thing khi tai cdc phing trong ky tic x4 bing cich mé cira ra véo va
cira 80, sir dung quat, khéng sir dyung diu hoa.

- Té chirc vé sinh ngoai canh (phat quang bui rim, khong dé nude dong, cac dung
cu chira nude phai duoe diy kin).

- Xuly chit thai; Thye hién thu gom, xir I¥ hang ngay.

IV. Phéin cong nhiém vu vi kiém tra, gidm sat

1. Ban Chi dao

- Chil déng xiiy dimg, trién khai cdc phurong dn phéng, ching dich bénh trong

todn Trrdmg khi don sinh vién, hoc vién trd lai trudmg.

- Cip nhit tinh hinh, dua ra céc giai phap kip thoi img pho véi tinh hinh djch

bénh dé dam béo phang, ching dich 6 hifu qua.

- Phéin cing trach nhi€ém, dén dbe, kifm tra, giam sat viéc thye hién cing tic

phéng, chéng djch bénh Covid — 19 trong Nhi trrémg.

2. Phimg Y té

- Phéi hop chat ché vdi cic don vi trong Trrémg xac dinh rd dbi twgng nghi
nhiém dé dua vao cach ly.

- Xiy dymg quy dinh vé cdch ly, théng bao dén toan thé can bd, vién chire, nguéri
lao déng, sinh vién, hoc vién trong Trurdmg biét va thyre hién.

- Chii ddng lién hé véi v té tuyen trén vé viéc tiép nhén cdch ly.

- Phéi hop chit ché véi co quan vy té dja pheong chii déng xdy dymg chuong
trinh hanh déng cu thé nhim dam bao sic khoe va thye hién c6 hiéu qua cdc bign
phip phong, chéng djch bénh. Theo di va quan 1y tit sirc khoe sinh vién, gidng vién,
can b, nhin vién Nha tnrémg, phat hién sém cde tnrémg hop méc bénh; khi c6 higén
tugng bit thiémg hodc dich bénh xiy ra cin théng béo ngay cho co quan y té d& duge
khém, diéu trj kip théd, kién quyét khéng dé dich ldy lan trong Truémg.

- Tang cuémg kiém tra vé sinh méi truimg, phdi hgp dim béo an toan vé sinh
thyre pham tai Nha &n, céng tin.

- Chuéin bj cic trang thiét bj theo quy dinh: (Quén do bao hd, nhiét ké do trin,
khéu trang...)



- Chuin bj chét tiy rira théng thuimg nhu xa phong hojic céc dung djch khir khugn
cé chira 0,05% Clo hoat tinh hoac co chira it nhit 60% con,

- Huémg dfin vé sinh canh quan, khir khudn theo quy djnh.

- Chuéin bj khiu trang dé phat cho cdn bd, vién chire, ngudi lao déng, sinh vién,
hoe vién khi 6 biéu hién st hofic ho, khé thd duge dua xudng phong Y té,

- Phéi hop véi cdc dom vi trong Nha tnrémg th chire tuyén truyén, hudng din qua
trang théng tin Nha truémg cho cén b, vién chirc, nguir lao ddng, sinh vién, hoe vién vé
coing tic phong, chdng, vé sinh cé nhén, vé sinh mdi tritmg trong trurémg hoc.

- Thuémg xuyén céip nhét, bdo cao tinh hinh phong, chéng dich vé Triémg Ban
chi dao phong, chéng dich bénh clia Nha truémg.

- Lam ddu méi tham muu cho lnh dao Nha truémg, Ban Chi dao phong, ching
dich trong vigc xdy dyng ké hoach, t& chirc trién khai, kiém tra gidm st cing tdc
phong, ching dich bénh tai Nha trudmg.

3. Phing Qudn Iy sinh vién ngi tri

- Pém bdo v sinh ndi ngoai cédnh khu vyre k¥ tic x4 sach s& théng thodng;

- Phéi hop voi phang Y té td chire khir khudn khu vire Ky tic x4 theo quy dinh.

- Thudmg xuyén tuyén truyén, phd bién cde quy dinh ciia Nha truimg vé cing
thc phong, chiing dich bénh déi véi sinh vién, hoe vién noi tri.

- Phéi hgp véi phong Y 1€ thuémg xuyén theo ddi sinh vién, hoc vién tai ky tlc
x4 trong phong, chdng djch. Khi phét hién sinh vién, hoc vién cé diu hidu nghi ngd
mic bénh cin théng bao ngay cho phang Y té,

4. Phing Hanh chink Tong hop

- Tang cudmg cong tac vé sinh dam bao canh quan trong Trudmg sach s&;

- Thurdmg xuyén kiém tra cfic bé chira nude dé dam bio vé sinh ngudn nurde;

- Chuiin b nurée rira tay khé dit tai diu cau thang 1én xudng khu vye gidng dudmg,
thir vién, nha lam vigce, ky tiic x4

- Phéi hop véi Phong Y té t8 chirc khir khuin khu vire gidng duomg, khu lam
vigc, canh quan xung quanh theo quy dinh.



f - Bb tri v ddm béo noi nira tay ¢d xa phong v nuée sach, Dam bao nha vé sinh
/ sach s&, co di xa phong, dung dich khir khudn, céc trang thiét bj phuc vu vé sinh
trucmg hoc.

- Bb tri thiing dymg chét thai cd nép kin va thizc hién thu gom, xir I¥ hang ngay.

- In, déin tér roi hudmg din phing, ching dich khi cé yéu ciu cia Ban Chi dao.

- Lam phong cach ly theo quy dinh.

- Phéi hop véi phéng Y té trong phing, chdng dich khi c6 yéu chu.

5. Phong Cong tice sinh vién, cde khoa chu quan

Phéi hgp tuyén truyén dén sinh vién nim duge khuyén cdo phong chéng dich.

6. Phong Baotao, khoa Sau dai hoc

- Chi d6ng t6 chirc khao sét dé xdy dumg lich hoc, lich thi 1éch budi cho sinh vién,
hoe vién theo timg khia, khoa, 1dp dé dim bdo gidn cich hop I¥, trén co s thire té ting
phong hoe, phong thi bé trl mdi sinh vién, hoc vién ngdi mét ban hojic hai sinh vién, hoe
vién ngdi mt ban hodic ngdi so le..,. cho phit hgp véi tinh hinh thye té cia Nha truimg.

- Phéi hop véi phing Y té, cdc khoa va giang vién tién hinh cic bude cich ly va
diéu tra dich t& xir Iy céc trudmg hop cb biéu hién sét, ho, kho thi hodc nghi ngir méc
covid — 19 trong thén gian hoc tai tnrimg.

7. Phong Khio thi va dim bdo chat liegng; phong Dao tgo

- Can cir lich thi phdi hop chii déng t& chirc va huémg din cin bd lam nhiém wy
coi thi bé tr ¢hd ngdi cho sinh vién, hoe vién trong mdi ca thi d& dim béao gifin cach hop
Iy, trén co s& thye té timg phong thi.

- Phéi hop véi phong Y t€ tien hinh céc bude cich ly va diéu tra dich t& xir Iy cée
truimg hop 6 biéu hién sit, ho, khé thér hodc nghi ngd mae covid — 19 trong thiri gian
thi tai tnrdmg.

8. Cac td chire Cong doan, Poan Thanh nién, Hji sinh vién

- Cit Iyre Iugng tham gia ho tro cong tac phong, chﬂfmg dich bénh.

- Phoi hop vai phing Y té, phong Céng téc sinh vién, cic khoa chi quén tuyén
truyén phong, ching dich dén cin bé, vién chire, ngudi lao déng, sinh vién, hec vién.



- Chit déng theo ddi, phat hién nhimg trrémg hop nghi nhiém, théng béo ngay cho
phéng Y & dé xir 1y kip théi.
9. Cac dom vi trong toin Truong:
- Cir nguini tham gia hé trg cdng tac phong, chong dich bénh theo dé xuit ciia phong
Y te.
- Lanh dao dom vi pho bién théng bdo nay dén toan the cdn bd, vién chire, ngudi lao
ddng cha don vi minh.
Yéu ciu cic don vj, ca nhin trong toan Truémg, sinh vién, hoe vién nghiém tic
thyre hién Thing bdo nay.

Nei nhin:1V%

- Ban Chi dgo PC dich (a# chi dpo thy;
- Céc: don vi trong Trimg (d# vh):
 Céc lép SV, HV (dé vh).

- Lint VT, ¥T.
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